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AFA Puig Cavaller

El menu del dia pot ser modificat per raons diverses

N?EJA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Arrds en tomaquet. Sopa de carn i verdures. Broquil amb patates Cigrons al romesco. Espaguetis en tomaquet.
Pollastre al forn. Truita a la francesa amb | Fricandé de vedella Peix al forn (gallineta) | Llom en salsa.

1 Fruita. enciam. Fruita. amb enciam. Fruita.

logurt. Fruita.

Al-lergens: sulfits i fruits | Al-lergens: gluten, lactics, [ Al"lergens: gluten, i fruits [ Al-lergens: gluten, fruits | Al-lergens: sulffits.
secs. ou. Secs. secs, marisc i sulfits.
Llentilles amb xoric. Puré de verdures amb | Sopa de peix. Macarrons amb tomaquet | Mongeta amb patata.
Calamars a la romana | crostons de pa. Pollastre al forn amb [ iformatge. Bacalla al forn.

2 | amb enciam i olives Peix en tomaquet (cazon) | ceba, pebrot i tomaquet. Salsitxes amb xampinyons | Fruita.
Fruita. logurt. Fruita. Fruita.
Al-lergens: sulfits, ou i| Al-lergens: Peix, marisc, | Al-lergens:  gluten,  peix, | Al-lergens: gluten, lactics i | Al-lergens: fruits Secs,
gluten. fruits secs i lactics. marisc i fruits secs. sulfits. gluten, peix i marisc.
Fiambre de gall dindi en | Fesols amb arros. Bledes en patata. Cigrons amb ou dur. Cap de llom estofat amb
enciam, tomata i olives. Peix enfarinat amb | Mandonguilles en suquet. | Pollastre a la planxa amb | patata.
Fideus a la cassola, amb | enciam. Fruita. formatge i enciam. Crestes de tonyina amb

3 | salsitxa i costella. logurt. Fruita. enciam i pastanaga.
Fruita. Fruita.
Al-lérgens:  gluten,  ou, | Allergens: Sulfits, gluten i | Al-lergens: gluten, ou, fruits [ Al-lergens: sulfits, gluten, ou | Al-lérgens: gluten i ou.
lactics. lactics. secs i sulfits. i lactics.

Llentilles estofades,
patata i verdures.
Figuretes de peix al forn

en

4 |amb tomaquet fregit
casola.
Fruita.
Al-lergens: gluten, ou i
sulfits.

Enciam, pernil, formatge i
olives.
Olla barrejada amb pilota.
logurt.

Al-lergens: lactics i gluten.

Arrds amb tomaquet.

Pit de pollastre arrebossat
amb enciam.

Fruita.

Al-lergens: gluten, marisc i
fruits secs.

Sopa de pollastre.
Mandonguilles de
amb enciam.

Fruita.

peix

Al-lérgens: sulfits, fruits secs,
soja, ou i gluten.

Col amb patata

Gall dindi guisat amb
verduretes.

Fruita.

Al-lergens: gluten i fruits

Secs.

Si teniu qualsevol dubte o consulta, podeu contactar amb I’AFA a través de la web o enviar un mail a afa@ceip-puigcavaller.cat
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